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Jaren geleden begon men al te schrijven over de baby-boom generatie die in het eerste 

decennium van deze eeuw met pensioen zou gaan. Dit zou het begin zijn van een grijze golf 

die als een grijze brigade de pensioengerechtigde leeftijd in zou duiken. Deze golf van 

ouderen was slechts het begin van een  verwoestende tsunami die op ons af zou komen. Het 

aantal ouderen in ons land neemt namelijk, om allerlei redenen, op dit moment relatief meer 

toe dan het aantal jongeren. Dat zou dan in gaan houden dat steeds minder mensen  premie 

gaan afdragen voor steeds meer mensen aan wie uitkeringen worden toegekend. Terwijl dit 

stond te gebeuren werden al enkele jaren de pensioenen niet meer geïndexeerd en is de kans 

groot dat het komende jaar de uitkeringen ook daadwerkelijk teruggeschroefd gaan worden. 

De ouderen zijn zodoende gaan denken dat ze van het door hen bijeen gespaarde pensioen 

steeds minder zouden terug zien. De vraag is echter of dit verhaal klopt. 

 

Nee dus en dat zit als volgt. Ons pensioenstelsel is opgezet in de jaren 50 en 60 van de vorige 

eeuw en werd gebaseerd op de levensverwachting van toen. Afgezet echter tegen 2016 is de 

levensverwachting inmiddels met ongeveer 14 jaar toegenomen. Voor die extra 14 jaar heeft 

de baby-boom generatie geen premie betaald. Die 14 jaar krijgen wij er nu extra en gratis bij. 

Dit is pure winst en geen verlies. Iedere oudere van dit moment vaart hier dus wel bij. Als we 

de kortingen op onze uitkeringen als gevolg van het niet indexeren bij elkaar optellen, dan 

gaat er ongeveer 1 jaar af van die 14 jaar die we gratis  gekregen hebben. De facto zijn we er 

dus ontzettend op vooruit gegaan en met het verlies van dat ene jaar gaan we er iets minder op 

vooruit maar is het saldo nog steeds stevig positief en dit zal  nog jaren blijven. Het Tweede 

Kamerlid Krol vertelt over onze pensioenen dan ook geheel verkeerde verhalen. Grote onzin  

wat die man zegt.  

 

Wij senioren moeten maar eens ophouden met zeuren en ons verantwoordelijk gaan stellen 

voor de situatie waarin we thans zitten. Wij zijn jarenlang gewend geweest om bij 

overheidsinstanties zoals gemeentes  onze hand op te houden met de bedoeling dat daarin wat 

euro’s gelegd worden. De tijd dat de bomen tot de hemel groeien is echter voorbij. De 

portefeuille van de wethouders van het sociale domein is nagenoeg leeg en voor zover er nog 

iets inzit zal dit in de toekomst waarschijnlijk niet voor de ouderen beschikbaar zijn. Laat dus 

maar zitten die subsidie en laten we onze energie op andere zaken richten.  

 

Senioren zijn mensen met veel creativiteit, kwaliteit en tijd. Laten we deze eigenschappen 

gebruiken om  creatieve antwoorden te vinden op het vergrijzingsprobleem. Laten we 

creasessies organiseren enkel met de bedoeling om te komen tot nieuwe antwoorden als het 

om vergrijzing gaat. Ik weet zeker dat er nog veel te bedenken is. Het zal ons lukken om ons 

aan de nieuwe realiteit aan te passen.   

 

De grootste vijand bij het vinden van antwoorden op de a.s. vergrijzing van onze 

maatschappij is de bestaande wet- en regelgeving. We zullen met nieuwe oplossingen komen 

die niet passen binnen de bestaande regelgeving. Daarom is in de discussie eigenlijk maar één 

ding van belang: laat de overheid regelarme en nog liever regelvrije zones creëren die nieuwe 

experimenten mogelijk maken. Sta pilots toe waar vrijelijk geëxperimenteerd mag worden. 

Rek bestaande wet- en regelgeving maximaal op waardoor nieuwe modellen ontwikkeld 

kunnen worden.  

 

Enkele jaren geleden zei een professor in de ouderengeneeskunde in een TV programma: de 

eerste mens in Nederland die 130 jaar oud wordt, is al geboren. In datzelfde programma zei 



een ander: ”Er zijn de afgelopen jaren al zoveel levensjaren bijgekomen en er zullen de 

komende jaren nog zoveel levensjaren bijkomen, dat we een nieuwe terminologie moeten 

bedenken om de levensfases van de mens te gaan duiden”. Hij stelde voor om voortaan te 

spreken over 4 fases: 0-25 junioren, 25-60 medioren, 60-90 senioren en vanaf 90 jaar spreken 

we over ouderen. Niet onze kinderen maar wel onze kleinkinderen zullen zich in deze 

indeling thuis voelen.  

 

Gezien vanuit dit perspectief is het verhogen van de pensioengerechtigde leeftijd van 65 naar 

67 klein bier. Niet zeuren dus, maar aan de slag. Onze kleinkinderen zullen richting de 80 of 

hoger gaan als het gaat over de pensioengerechtigde leeftijd. Wij hebben dus mazzel. Meneer 

Krol in de Tweede kamer jaagt de ouderen de stuipen op het lijf met de boodschap dat 

ouderen het door hen gespaarde geld in rook op zien gaan. Meneer Krol is een populist die het 

volk niet de waarheid vertelt. Voor die 14 extra levensjaren hebben wij niet gespaard. Die 

hebben we gratis gekregen. Dat is de realiteit van dit moment. 
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